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Receta de Postre de Natillas con Fresas y Chocolate

22 Sep 2022

Buenos dias a tod@s, para este fin de semana os dejo la receta de un postre que seguro que gustara a toda la
familia, es muy facil de preparar y resulta un postre exquisito para los dias calurosos del verano, seguro que 0s
gustara este Postre de Natillas con Fresas y Chocolate.

Ingredientes

e Sobre para hacer natillas (uno)
Leche entera (un litro)

e Azlcar (siete u ocho cucharadas)
¢ Fresas (sobre medio kg)

¢ Chocolate de cobertura (200 grs)
e Mantequilla (20/30 grs)

¢ Bizcochos de soletilla (opcionales)

Modo de Preparacion

. Lavar las fresas y cortarlas en laminas, dejar unas pocas para decorar

. Preparar las natillas segin instrucciones de sobre con leche entera y el aztcar

. En una fuente o copas individuales, poner en el fondo un poco de las natillas

. Colocar una capa de fresas laminadas y encima poner otra capa de natillas

. Poner encima unos bizcochos de soletilla cortados en trozos finos

. Deshacer el chocolate con la mantequilla en el microondas, removiendo de vez en cuando hasta que esté
fundido

. Volcar el chocolate caliente sobre los bizcochos y dejar que se enfrie en el frigorifico

. Decorar con fresas troceadas por encimay si queréis trocitos de bizcocho

9. Servir muy fresquito y....buen provecho!!!
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