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Buenos días a tod@s, para este fin de semana os dejo este rico postre para preparar en casa, se trata de unos 
Huesitos Caseros, seguro que os quedan deliciosos y los más peques de la casa disfrutarán de este rico postre
casero.

Ingredientes

Galletas para helado rectangulares (uno o dos paquetes)
Crema de chocolate para untar
Chocolate con leche (150 grs)
Aceite de girasol (una cucharada)

Modo de Preparación

1. Untar las galletas con la crema de chocolate hasta formar 4 capas
2. Cortar en tres partes iguales por el lado más largo
3. Añadir el aceite de girasol al chocolate y calentarlo unos segundos en el microondas
4. Sobre una rejilla, pasar los huesitos por el chocolate y dejar que se enfríen
5. Servir y....buen provecho!!!
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